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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζω στο 7ο ABCS3 (Applied Basic 
Clinical Seminar with scenarios for students) που διοργανώνει η 
Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας - Παράρτημα 
Θεσσαλονίκης σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Ιατρικής 
Εκπαίδευσης και θα λάβει χώρα στο Κέντρο Διάδοσης Ερευνητικών 
Αποτελεσμάτων (ΚΕ.Δ.Ε.Α.) του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης και στο Νοσοκομείο Παπαγεωργίου, από 6 ως 8 
Απριλίου 2023. Το πρόγραμμα περιλαμβάνει θεωρητική ανάλυση 
επειγουσών ιατρικών καταστάσεων, σε συνδυασμό με την καλλιέργεια 
των κλινικών δεξιοτήτων που είναι απαραίτητες για την εξάσκηση του 
λειτουργήματος της Ιατρικής. Η εκπαίδευση θα γίνει με ρεαλιστικά 
κατασκευασμένα και σκηνοθετημένα σενάρια επειγουσών 
περιπτώσεων ασθενών. Η εξάσκηση θα γίνεται σε μικρές ομάδες 
φοιτητών, ώστε να αναπτύσσεται η καλύτερη δυνατή επικοινωνία με 
τους διδάσκοντες. Ιδιαίτερο χαρακτηριστικό του σεμιναρίου είναι η 
συμμετοχή φοιτητών από τα πρώτα έτη της φοίτησής τους, με στόχο 
την προοδευτική μύησή τους στον κόσμο της Ιατρικής επιστήμης.

Επιθυμώ να ευχαριστήσω και να συγχαρώ όλους τους συντελεστές 
αυτής της εκδήλωσης, η οποία δείχνει για άλλη μια φορά το υψηλό 
επίπεδο των φοιτητών και των καθηγητών του Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ. 
Η ομαδική εργασία και η αγαστή συνεργασία αποτελούν κύριες ήπιες 
δεξιότητες, ιδιαίτερα χρήσιμες για την αξιοποίηση των βασικών 
γνώσεων και την παροχή της βέλτιστης φροντίδας στον πάσχοντα 
συνάνθρωπο.

Χαιρετισμός 
Ομότιμου Καθηγητή Ιατρικής ΑΠΘ Κ.Αστέριου 
Καραγιάννη

Επίτιμος Πρόεδρος Επιστημονικής 
Επιτροπής

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής
Εκπαίδευσης

Με τιμή,

Αστέριος Καραγιάννης
Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής ΑΠΘ
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής Εκπαίδευσης
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Χαιρετισμός 
Παραρτήματος Θεσσαλονίκης ΕΕΦΙΕ

Το 2015 ήταν μια χρονιά ορόσημο στην ιατρική εκπαίδευση των 
φοιτητών ιατρικής στην Ελλάδα. Τότε ήταν που το ABCS3 συστήθηκε 
στην πανεπιστημιακή κοινότητα, ένα πείραμα στην ιατρική εκπαίδευση 
στο οποίο ανταποκρίθηκαν 250 φοιτητές, δεκάδες καθηγητές και 
εκπαιδευτές και έμελλε να αποτελέσει ένα σταθερό σημείο συνάντησης 
της ιατρικής πανεπιστημιακής κοινότητας εδώ στη Θεσσαλονίκη. Η 
μεγάλη και θερμή αποδοχή της πρώτης αυτής προσπάθειας μας 
έδωσε το κίνητρο και την αυτοπεποίθηση ώστε να επενδύσουμε στην 
οργάνωσή του, καθιερώνοντάς το σήμερα ως ένα σταθερό ετήσιο 
σημείο συνάντησης της ιατρικής πανεπιστημιακής κοινότητας στη 
Θεσσαλονίκη.

Σήμερα, γεμάτοι με όρεξη και σε συνδυασμό με τις νέες ιδέες και τη 
δημιουργικότητα της ομάδας μας, βρισκόμαστε προ των πυλών του 
7th ABCS3. Στόχος του ABCS3 είναι να συμφιλιώσει φοιτητές όλων των 
ετών με τη νοοτροπία της προσομοίωσης και την στρατηγική του 
“case based learning” στην ιατρική εκπαίδευση. Οι διαλέξεις 
επειγόντων περιστατικών (Lectures) , τα ανανεωμένα Workshops 
κλινικών δεξιοτήτων (Clinical Skills) αλλά και τα αναβαθμισμένα κλινικά 
σενάρια προσομοίωσης (Clinical Scenarios) επικεντρωμένα στις πιο 
οξείες καταστάσεις του σήμερα, στο σύγχρονο περιβάλλον του 
Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών του ΓΝΘ Παπαγεωργίου έρχονται 
για να εξασφαλίσουν την υψηλή ποιότητα του σεμιναρίου.

Όλο αυτό το εγχείρημα, όμως, δεν θα μπορούσε να λάβει σάρκα και 
οστά χωρίς την οργανωτική ομάδα της ΕΕΦΙΕ Θεσσαλονίκης. Φοιτητές 
με όρεξη, με έμφυτη δημιουργικότητα, που μήνες τώρα φροντίζουν με 
ζήλο κάθε λεπτομέρεια αυτού του σεμιναρίου. Δουλέψαμε ομαδικά, 
επενδύσαμε μεγάλο κομμάτι του προσωπικού μας χρόνου κάνοντας 
κάτι που αγαπάμε, ξεπεράσαμε εμπόδια και δυσκολίες και 
χαμογελάσαμε μαζί σε επιτυχίες φτάνοντας στο σημερινό αποτέλεσμα. 
Ίσως, τελικά, αυτό να είναι και το “μυστικό της επιτυχίας“, ότι γίναμε μια 
μεγάλη παρέα και αγκαλιάσαμε όλοι μαζί αυτό το εγχείρημα βάζοντας 
ο καθένας μας την προσωπική του πινελιά στον καμβά του 7th ABCS3 - 
Applied Basic Clinical Seminar with Scenarios for Students.
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Χαιρετισμός 
Παραρτήματος Θεσσαλονίκης ΕΕΦΙΕ

Φυσικά, σε όλη αυτή τη διαδρομή είχαμε ως πολύτιμους 
συνοδοιπόρους τους καθηγητές μας. Η συμβολή τους είναι ανεκτίμητη 
και τους ευχαριστούμε πολύ για τη στήριξη τους.

Ένα ιδιαίτερο ευχαριστώ από όλους εμάς στην ΕΕΦΙΕ Θεσσαλονίκης 
αξίζει σε κάποιους ξεχωριστούς ανθρώπους, η βοήθεια των οποίων 
ήταν όπως πάντα καθοριστική.Ευχαριστούμε τους κ. Καραγιάννη και κ. 
Τσουλφά, την κ. Παρισιάνου, την κ. Φυντανίδου αλλά και το alumni μας 
με προεξάρχοντες τον κ. Ιμπριάλο και τον κ. Αλμπέρη και φυσικά όλους 
του χορηγούς μας που πίστεψαν σε αυτή την προσπάθεια.

Σας καλωσορίζουμε, λοιπόν, στο 7th ABCS3 - Applied Basic Clinical 
Seminar with Scenarios for Students με την ελπίδα να μοιραζόμαστε το 
ίδιο χαμόγελο ικανοποίησης όταν πέσει η αυλαία.

Με εκτίμηση,

Ελένη Γκούρα, Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής

Γεώργιος Στυλιανίδης, Αντιπρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής
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Η Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας (Ε.Ε.Φ.Ι.Ε.) ιδρύθηκε τον 
Σεπτέμβριο του 1993 και αποτελεί Αστική Εταιρεία μη κερδοσκοπική, μη 
κυβερνητική, με πολλαπλή δραστηριότητα στο πλαίσιο του εθελοντισμού. 
Σήμερα, αποτελεί τη μεγαλύτερη φοιτητική οργάνωση στον τομέα των 
Επιστημών Υγείας πανελλαδικά, με πάνω από 3.000 εγγεγραμμένα μέλη. 
Σκοπός της Ε.Ε.Φ.Ι.Ε. είναι η επιστημονική ενεργοποίηση των φοιτητών 
Ιατρικής, Οδοντιατρικής και Φαρμακευτικής, η ενασχόλησή τους με θέματα 
ιατρικού, κοινωνικού και εκπαιδευτικού προσανατολισμού και η παραγωγή 
αντίστοιχου έργου, με κύριο άξονα τον εθελοντισμό.
Αναλυτικότερα, η Ε.Ε.Φ.Ι.Ε. επιδιώκει την σύσφιξη των σχέσεων μεταξύ των 
φοιτητών της Ιατρικής και των φοιτητών άλλων Σχολών Υγείας της Ελλάδας 
και του εξωτερικού, μέσα από δράσεις και συνεργασίες με ομόλογους φορείς. 
Επίσης, διοργανώνει ετησίως το Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής 
Ελλάδας (Ε.Σ.Φ.Ι.Ε.), το οποίο αποτελεί κορυφαίο φοιτητικό και επιστημονικό 
εγχείρημα, φιλοξενώντας εκατοντάδες φοιτητές Επιστημών Υγείας κάθε χρόνο, 
και δίνοντάς τους τη δυνατότητα να προσανατολισθούν, να εξοικειωθούν και 
να προωθηθούν στο επιστημονικό-ερευνητικό στερέωμα.
Το Παράρτημα της Θεσσαλονίκης της Ε.Ε.Φ.Ι.Ε., με το σύγχρονα 
διαμορφωμένο οργανόγραμμά του και το φοιτητικό ζήλο που έχει επιδείξει τα 
τελευταία έτη, έχει οργανώσει πληθώρα επιστημονικών, ανθρωπιστικών και 
κοινωνικών εκδηλώσεων και εξακολουθεί να υλοποιεί αντίστοιχες δράσεις: Έχει 
διοργανώσει ανοιχτές ημερίδες επιστημονικού και κοινωνικού περιεχομένου, με 
προσέλευση εκατοντάδων ακροατών. Ακόμη, επί σειρά ετών, πραγματοποιεί 
καίριες ιατροκοινωνικές δράσεις, όπως Δωρεάν Εξετάσεις Υγείας, το 
πρόγραμμα υποστήριξης των Κέντρων Υγείας Βορείου Ελλάδος (ΕΚΥΒΕ) αλλά 
και των κοινωνικών ιατρείων, διάφορα ενημερωτικά “street actions”, 
φιλανθρωπικά bazaars και εκστρατείες ενημέρωσης για διαχρονικά, αλλά 
κρουστά κοινωνικά ζητήματα των νέων (αλκοόλ, εξαρτησιογόνες ουσίες, 
κάπνισμα, σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα) κ.ά. Τέλος, 
δραστηριοποιείται στην παραγωγή προγραμμάτων επιμόρφωσης και 
άσκησης των φοιτητών Ιατρικής, όπως σεμινάρια πρώτων βοηθειών, 
CPR/AED, συρραφής τραύματος, εκμάθησης ηλεκτροκαρδιογραφήματος, 
εκμάθησης υπερηχογραφήματος και τη νέα μεγάλη, καινοτόμο ετήσια 
διοργάνωσή του, το ABCS3 – Applied Basic Clinical Seminar with Scenarios 
for Students. Για την υλοποίηση των εν λόγω δράσεων, διατηρεί σταθερές 
συνεργασίες με διάφορους φορείς-αρωγούς στο έργο της.
Για περισσότερες πληροφορίες για την ΕΕΦΙΕ αλλά και τις δράσεις στα 
επιμέρους Παραρτήματα επισκεφθείτε την επίσημη Ιστοσελίδα μας 
www.eefie.org.

Η ΕΕΦΙΕ I Το Παράρτημα Θεσσαλονίκης

http://www.eefie.org/
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Πρόεδρος

Ελένη Γκούρα

Αντιπρόεδρος

Γεώργιος Στυλιανίδης

Γραμματέας

Αικατερίνη Γακίδη

Ταμίας

Αθανασία Γαζή

Μέλος

Σοφία Αντωνιάδη

Συμβούλιο Παραρτήματος ΕΕΦΙΕ Θεσσαλονίκης
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Επιστημονική Επιτροπή

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής:
Ελένη Γκούρα, Σταμάτιος Πετούσης

Αντιπρόεδρος:
Γεώργιος Στυλιανίδης

Επίτιμος Πρόεδρος:
Αρίσταρχος Αλμπέρης

Υπεύθυνοι Επιστημονικού Προγράμματος:
Αικατερίνη Γακίδη, Γρηγόρης Γρηγοριάδης

Υπεύθυνοι Εξοπλισμού και Τεχνολογίας:
Αθανασία Γαζή, Μαρία Αλεξάνδρα Παγιάντζα

Υπεύθυνοι Επικοινωνίας και Διασύνδεσης:
Σοφία Αντωνιάδη, Δημήτρης Κουτσαντώνης

Υπεύθυνοι Χώρου και Εγκαταστάσεων:
Αφροδίτη Γακίδη, Εμφιετζής Παναγιώτης-Κωνσταντίνος

Πρόεδρος:
Κυριάκος Αναστασιάδης, Καθηγητής Καρδιοθωρακοχειρουργικής Α.Π.
Θ., Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής Α.Π.Θ.

Επίτιμος Πρόεδρος:
Αστέριος Καραγιάννης, Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής ΑΠΘ, Πρόεδρος
Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής Εκπαίδευσης

Αντιπρόεδρος:
Σταμάτιος Πετούσης, Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ.

Οργανωτική Επιτροπή
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Οργανωτική Επιτροπή

Μέλη:

Αθανάσιος Αρβανίτης, 5οετής φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Αθανάσιος Χατζηδημητρίου, 3οετής φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Αναστασία Νεοφύτου,5οετής φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Αναστασία Χατζησαββίδου, 4οετής φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Αφροδίτη Γακίδη, 2οετής φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Βασιλική Παλληκαρίδου, 1οετής φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Δέσποινα Κοντογιάννη, 5οετής φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Δέσποινα Ντελή, 4οετής φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Δημήτριος Κουτσαντώνης, 5οετής φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Δημοσθένης Πρόδρομος Τσελίγκας, 2οετής φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Ελένη Αβραμίδου, 4οετής φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Ελευθερία Δήμητρα Βερβέρη, 5οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Ελευθέριος Γαζής, 2οετής φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Ζωή Αρμπάρα, 5οετής φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Ζωή Νικολέττα Κουτσελίνη, 2οετής φοιτήτρια , Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Ηλίας Κατσούλας, 5οετής φοιτητής ,Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Θεόδωρος Χαρίσης, 2οετής Φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Κωνσταντίνα Κρέτσαβου, 3οετής φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Κωνσταντίνα Τσιαρέα, 5οετής φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Μαγδαληνή Βακάλου, 3οετής φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Μαγδαληνή Κατσουπάκη, 5οετής φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Μαρία Νίτσα, 1οετής φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Μαρία Ντελή, 4οετής φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Μαρία Αναστασία Μυλωνίδου, 4οετής φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Μαρία Χατζηδημητρίου, 3οετής φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Παναγιώτης Κωνσταντίνος Εμφιετζής, 5οετής φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Φιλιώ Σαββίδου, 5οετής φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Φρειδερίκη Καρανικόλα, 5οετής φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
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Πρόγραμμα
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Γενικές Πληροφορίες

Ημερομηνία και Τόπος διεξαγωγής

Πέμπτη 06 και Παρασκευή 07 Απριλίου 2023
Κέντρο Διάδοσης Ερευνητικών Αποτελεσμάτων Α.Π.Θ. (3ης 
Σεπτεμβρίου - Πανεπιστημιούπολη, Θεσσαλονίκη, Τηλ. 2310994013, 
E-mail: Publicity@rc.auth.gr, www.kedea.rc.auth.gr)
Σάββατο 08 Απριλίου 2023
Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών Νοσοκομείο Παπαγεωργίου 
(Περιφερειακή οδός, Δήμος Παύλου Μελά, Περιοχή Ν. Ευκαρπία)

mailto:Publicity@rc.auth.gr
http://www.kedea.rc.auth.gr/
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Δικαίωμα Συμμετοχής

Κατηγορία Περιλαμβάνε
ι

Χώρος 
Διεξαγωγής

Αριθμός 
Συμμετεχόντων Κόστος

Lectures
(L)

13 Διαλέξεις ΚΕΔΕΑ Ανοιχτό στο κοινό Δωρεάν

Clinical Skills 1
(C1)

Συρραφή 
Τραύματος σε 
ζωικό ιστό και 

FAST/Υπέρηχος 
κοιλίας

ΚΕΔΕΑ 24 (12 + 12)
Δωρεάν για 

Μέλη ΕΕΦΙΕ

Clinical Skills 2
(C2)

Advanced 
Τεχνικές 

Συρραφής
ΚΕΔΕΑ 12

Δωρεάν, για 
Μέλη ΕΕΦΙΕ

Clinical Skills 3
(C3)

Αντιμετώπιση 
πνευμοθώρακα

/Τοποθέτηση 
κεντρικού 
φλεβικού 

καθετήρα/ 
Διαχείριση 
αεραγωγού

ΚΕΔΕΑ 30
Δωρεάν για

Μέλη ΕΕΦΙΕ 

Σενάρια
(S)

9 Κλινικά 
Σενάρια 

Επειγόντων 
Περιστατικών/ 
Ελαφρύ γεύμα

Νοσοκομείο 
Παπαγεωργίου 63

6 ευρώ, για 
Μέλη ΕΕΦΙΕ

Σημειώσεις:

• Δικαίωμα συμμετοχής στα Σενάρια (S) έχουν οι φοιτητές 4+ έτους

• Τα Clinical Skills 1 (C1) δεν έχουν περιορισμό έτους

• Τα Clinical Skills 2 (C2) απευθύνονται σε φοιτητές 4+ έτους

• Τα Clinical Skills 3 (C3) απευθύνονται σε φοιτητές 3+ έτους 
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Πέμπτη 6 Απριλίου

14:00 – 17:00: Κλινικές Δεξιότητες C1*

C1a: Υπέρηχος κοιλίας & FAST

Επιστημονικά Υπεύθυνος: Ιωάννης Χρυσογονίδης
Εκπαιδευτές:   Ιωάννης Χρυσογονίδης

C1b: Συρραφή Τραύματος σε ζωικό πρόπλασμα

Επιστημονικά Υπεύθυνος:  Ιωάννης Γαλάνης, Παυλίδης Ευστάθιος
Εκπαιδευτές: Γαλάνης Ιωάννης, Παυλίδης Eυστάθιος, Ντούρος Βασίλειος,
Σαχουλίδου Άννα, Μεϊτανίδου Μαρία,  Σαββίδης Μιχαήλ, Μπόζογλου Αϊχάν, 
Κούππας Δημοσθένης 

*Θα υπάρχουν 2 σταθμοί κλινικών δεξιοτήτων , στους οποίους θα 
ασκηθούν συνολικά 24 φοιτητές. Οι φοιτητές θα κατανεμηθούν σε 2 ομάδες 
των 12 ατόμων έκαστη και θα εναλλάσσονται κάθε 90΄ ανά σταθμό.

17:00 – 17:30: Διάλειμμα

17:30 – 20:00: Κλινικές Δεξιότητες C2
Προχωρημένες Δεξιότητες Συρραφής Τραύματος

Επιστημονικά Υπεύθυνος: Ευτέρπη Δεμίρη
Εκπαιδευτές:  Ευτέρπη Δεμίρη
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Παρασκευή 7 Απριλίου

09:00 – 12:00: Κλινικές Δεξιότητες C3*

C3a: Διαχείριση Πνευμοθώρακα

C3b: Τοποθέτηση κεντρικής φλεβικής γραμμής υπό την καθοδήγηση 
υπερήχου 

C3c: Διαχείριση Αεραγωγού

Επιστημονικά Υπεύθυνη: Βαρβάρα Φυντανίδου
Εκπαιδευτές: Γκαρμίρη Σοφία, Γροσομανίδης Βασίλειος, Νανό Αδαμαντία, 
Περτσικάπα Μαριάνθη, Σφέτσιος Αναστάσιος,  Φορτούνης Κωνσταντίνος, 
Φυντανίδου Βαρβάρα

*Θα υπάρχουν 3 σταθμοί κλινικών δεξιοτήτων , στους οποίους θα 
ασκηθούν συνολικά 30 φοιτητές. Οι φοιτητές θα κατανεμηθούν σε 3 ομάδες 
των 10 ατόμων έκαστη και θα εναλλάσσονται κάθε 45΄ ανά σταθμό.

12:00 - 14:30   Διαλέξεις L1 - L5

12:00 - 12:30 (L1): Η ειδικότητα της Επείγουσας Ιατρικής 
                        

Φυντανίδου  Βαρβάρα 

12:30 - 13:00 (L2):Επείγουσα και κατεπείγουσα υπερτασική κρίση 

Σταυρόπουλος Κωνσταντίνος

13:00 - 13:30 (L3): Διαχείριση Πολυτραυματία
Τοπάλης Χρήστος
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13:30 - 14:00  (L4): Οξεία Κοιλία 

Βασιλειάδου Στυλιανή

14:00 - 14:30  (L5): Υπερκαλιαιμία

Σαραφίδης Παντελής

 

15:00 - 17:30   Διαλέξεις L6-L10

15:00 - 15:30  (L6): Πνευμονία της κοινότητας

Μανίκα Αικατερίνη

15:30 - 16:00  (L7): Επείγουσες καταστάσεις στον σακχαρώδη διαβήτη 
(Διαβητική κετοξέωση και υπεργλυκαιμική υπερωσμωτική κατάσταση)

Γραμματίκη Μαρία

16:00 - 16:30  (L8): Αγγειακό Εγκεφαλικό Επεισόδιο

Κάζης Δημήτριος

16:30 - 17:00  (L9): Η χρησιμότητα του FAST στην αξιολόγηση του 
πολυτραυματία

Χρυσογονίδης Ιωάννης

14:30 – 15:00: Διάλειμμα
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17:00 - 17:30  (L10): Οξέα στεφανιαία σύνδρομα

Τζήκας Στέργιος

18:00 - 19:30   Διαλέξεις L11-L13

18:00 - 18:30 (L11): Επείγοντα στη Νευροχειρουργική 
                                                                   

          Τσιτσόπουλος Παρμενίων

18:30 - 19:00 (L12): Θρομβωτική θρομβοπενική πορφύρα, μια 
επείγουσα  αιματολογική κατάσταση!

Βλαχάκη Ευθυμία

19:00 - 19:30 (L13): Άλγος υπογαστρίου σε γυναίκα αναπαραγωγικής 
ηλικίας
Προεδρείο: Χρυσούλα Μαργιούλα Σιάρκου

Σταμάτιος Πετούσης

17:30 – 18:00: Διάλειμμα

19:30 – 20:00: Χαιρετισμοί – Τελετή Έναρξης
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Σάββατο 8 Απριλίου

10:00 - 11:30 :  Προετοιμασία

 

11:30 - 14:00 : Κλινικά Σενάρια ROTATION**

 

14:00 – 15:00 : Μεσημβρινή Διακοπή

 

15:00 - 17:00 : Κλινικά Σενάρια ROTATION**

 

17:00 – 17:30 : Τελετή Λήξης

 

**Σενάρια

S1 | Νεαρός ασθενής με σακχαρώδη διαβήτη σε κώμα
Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Κώτσα Καλλιόπη, Θεοχάρης Ι. Κουφάκης
Εκπαιδευτές: Θεοχάρης Ι. Κουφάκης, Ειρήνη Μελίδου, Γεώργιος 
Καραλιόλιος

Συντονιστής Φοιτητής: Γρηγόρης Γρηγοριάδης

Βοηθοί φοιτητές: Δέσποινα Ντελή

S2 | Διαχείριση Πολυτραυματία
Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Μιχαήλ Ποτούπνης, Δημήτριος Αλεξάνδρου
Εκπαιδευτές: Μιχαήλ Ποτούπνης, Γιακουστίδης Αλέξανδρος, Φαντάκης 
Αντώνιος, Κωνσταντινίδης Νικόλαος, Λιάμπου Ευτυχία

 Συντονιστής Φοιτητής: Ελευθερία Δήμητρα Βερβέρη

Βοηθοί Φοιτητές: Μαρία Νίτσα, Αναστασία Χατζησαββίδου

 



7th applied basic clinical seminar with 
scenarios for students

S3 | Κοιλιακό Άλγος σε Νεαρή Γυναίκα
Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Σταμάτιος Πετούσης, Χρυσούλα Μαργιούλα- 
Σιάρκου
Εκπαιδευτές: Γεωργία Μαργιούλα- Σιάρκου, Εμμανουέλα- Αλίκη 
Αλμπέρη
Συντονιστής Φοιτητής: Φιλιώ Σαββίδου
Βοηθοί Φοιτητές: Μαρία Ντελή, Βασιλική Παλληκαρίδου, Μαγδαληνή 
Βακάλου, Αναστασία Νεοφύτου

S4 | Πνευμονολογικό Περιστατικό
Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Μανίκα Αικατερίνη
Εκπαιδευτές: Ιωάννα Φιλίππου, Φωτεινή Γκάγκου, Ιφιγένεια 
Νάκου, Marija Hadji-Mitrova
Συντονιστής Φοιτητής: Αικατερίνη Γακίδη
Βοηθοί Φοιτητές: Αφροδίτη Γακίδη, Μαρία Χατζηδημητρίου, Μαγδαληνή 
Κατσουπάκη

S5 | Νευρολογικό Περιστατικό
Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Κάζης Δημήτριος,Κωνσταντινίδης Γαλακτίων
Εκπαιδευτές: Κάζης Δημήτριος, Κωνσταντινίδης Γαλακτίων, Μαρία 
Λιάκου, Ευριπίδης Τζήκας

Συντονιστής Φοιτητής: Μαρία Αλεξάνδρα Παγιάντζα

Βοηθοί Φοιτητές: Μαρία Ντελή, Δέσποινα Ντελή, Ηλίας Κατσούλας, 
Μαγδαληνή Βακάλου

S6 |Ασθενής με προκάρδιο άλγος
Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Τζήκας Στέργιος
Εκπαιδευτές: Τζήκας Στέργιος, Μπούλμπου Αρίστη, Ευαγγελίου  
Αλέξανδρος, Κοτζαδάμης Δημήτριος, Τσαβούσογλου Χαλήλ

Συντονιστής Φοιτητής: Αθανασία Γαζή

Βοηθοί Φοιτητές: Βασιλική Παλληκαρίδου, Αφροδίτη Γακίδη, Μαρία Νίτσα, 
Μαρία Αναστασία Μυλωνίδου
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S7 | Οξεία Κοιλία
Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Τσουλφάς Γεώργιος, Στυλιανή Βασιλειάδου
Εκπαιδευτές: Σταύρος Νείρος, Στυλιανή Βασιλειάδου

Συντονιστής Φοιτητής: Γεώργιος Στυλιανίδης

Βοηθοί Φοιτητές: Αθανάσιος Χατζηδημητρίου, Αναστασία Νεοφύτου, Ηλίας 
Κατσούλας

S8 | Νεφρολογικό περιστατικό 
Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Σαραφίδης Παντελής,
Εκπαιδευτές: Θεοδωρακοπούλου Μαριέτα, Αρετή Γεωργίου, Αρτέμιος 
Καραγιαννίδης

Συντονιστής Φοιτητής: Ελένη Γκούρα

Βοηθοί Φοιτητές:  Μαρία Χατζηδημητρίου, Θανάσης Χατζηδημητρίου, 
Μαγδαληνή Κατσουπάκη, Μαρία Νίτσα

S9|Ασθενής με πορφυρικό εξάνθημα
Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Βλαχάκη Ευθυμία
Εκπαιδευτές: Βλαχάκη Ευθυμία, Αδαμίδου Δέσποινα, Θεοδώρα Μαρία 
Βένου

Συντονιστής Φοιτητής: Αθανάσιος Αρβανίτης

Βοηθοί Φοιτητές: Κωνσταντίνα Κρέτσαβου, Βασιλική Παλληκαρίδου
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Ευρετήριο Ομιλητών

Hadji-Mitrova Marija, Πνευμονολόγος, Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ

Αδαμίδου Δέσποινα, Αιματολόγος Επιμελήτρια Α, Αιμοδοσία ΓΝΘ “ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ”

Αλμπέρη Εμμανουέλα- Αλίκη, Ειδικευόμενη Γυναικολογίας, Β Μαιευτική 
Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ

Βασιλειάδου Στυλιανή, Γενική Χειρουργός, Χειρουργικής Κλινικής Μεταµοσχεύσεων 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Βένου Θεοδώρα Μαρία, Ειδικευομένη Παθολογίας, ΓΝΘ “ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ”

Βλαχάκη Ευθυμία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αιματολογίας-
Αιμοσφαιρινοπαθειών ΑΠΘ, ΓΝΘ “ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ”

Γαλάνης Ιωάννης, Καθηγητής Χειρουργικής Α.Π.Θ., Διευθυντής Β΄Πρ.Χειρουργικής 
Κλινικής Α.Π.Θ., ΓΝΘ “ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ”

Γεωργίου Αρετή, Ειδικευόμενη Νεφρολογίας, Α’ Νεφρολογική Κλινική Α.Π.Θ.

Γκάκου Φωτεινή, Ειδικευόμενη Πνευμονολογίας, Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ

Γκαρμίρη Σοφία, Ιατρός Γενικής και Οικογενειακής Ιατρικής

Εξειδικευόμενη Επείγουσας Ιατρικής, Κλινική Επείγουσας Ιατρικής ΑΠΘ, ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ

Γραμματίκη Μαρία, Ενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Β', Α' Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Α.Χ.Ε.Π.Α.

Γροσομανίδης Βασίλειος, Αναισθησιολόγος, Αν. Καθηγητής Ιατρικής ΑΠΘ, Κλινική 
Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Δεμίρη Ευτέρπη, Καθηγήτρια Πλαστικής Χειρουργικής ΑΠΘ

Ευαγγελίου Αλέξανδρος, Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γ’ Καρδιολογική Κλινική 
ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. “Ιπποκράτειο"

Θεοδωρακοπούλου Μαριέτα, Ειδικευόμενη Νεφρολογίας, Α’ Νεφρολογικής 
Κλινικής ΑΠΘ

Κάζης Δημήτριος, Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας, Διευθυντής Γ' 
Νευρολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Νοσοκομείο "Γ. Παπανικολάου"
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Ευρετήριο Ομιλητών

Καραγιαννίδης Αρτέμιος, Επιστημονικός Συνεργάτης Α’ Νεφρολογικής Κλινικής ΑΠΘ

Καραλιόλιος Γεώργιος, Ειδικευόμενος ιατρός Ενδοκρινολογίας, Τμήμα 
Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού - Διαβητολογικό Κέντρο, Α’ Παθολογική Κλινική 
ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ

Κοτζαδάμης Δημήτριος, Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γ’  Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.
Ν.Θ. “Ιπποκράτειο"

Κούππας Δημοσθένης, Ειδικευόμενος Β’ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής ΑΠΘ

Κουφάκης Θεοχάρης Ι., Παθολόγος – Διαβητολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, 
Τμήμα Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού - Διαβητολογικό Κέντρο, Α’ Παθολογική 
Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ

Κωνσταντινίδης Γαλακτίων, Νευρολόγος, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ,Γ΄ Νευρολογική 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. "Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ’’

Κώτσα Καλλιόπη, Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας-Διαβητολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης,Α' Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης  Α.Χ.Ε.Π.Α. 

Μανίκα Αικατερίνη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας -Φυματιολογίας 
ΑΠΘ, Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. “Γ. Παπανικολάου”

Μαργιούλα- Σιάρκου Γεωργία, Ειδικευόμενη Γυναικολογίας, Β Μαιευτική Γυναικολογική 
Κλινική ΑΠΘ

Μαργιούλα- Σιάρκου Χρυσούλα, Επιμελήτρια Β Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής 
ΑΠΘ

Μαρία Λιάκου, Ειδικευόμενη Νευρολογίας,Γ΄ Νευρολογική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. "Γ. 
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ’’

Μεϊτανίδου Μαρία, Ειδικευόμενη Β’ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής ΑΠΘ

Μελίδου Ειρήνη, Ειδικευόμενη ιατρός Ενδοκρινολογίας, Τμήμα Ενδοκρινολογίας και 
Μεταβολισμού - Διαβητολογικό Κέντρο, Α’ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο 
ΑΧΕΠΑ

Μπόζογλου Αϊχάν, Ειδικευόμενος Β’ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής ΑΠΘ
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Ευρετήριο Ομιλητών

Μπούλμπου Αρίστη, Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, Γ’ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. 
“Ιπποκράτειο"

Νάκου Ιφιγένεια, Ειδικευόμενη Πνευμονολογίας,  Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ

Νανό Αδαμαντία, Παιδίατρος, Εξειδικευόμενη Επείγουσας Ιατρικής, Κλινική

Επείγουσας Ιατρικής ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Νείρος Σταύρος, Ειδικευόμενος Γενικής Χειρουργικής, Χειρουργικής Κλινικής 
Μεταµοσχεύσεων Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Ντούρος Βασίλειος, Διευθυντής ΕΣΥ

Παυλίδης Ευστάθιος, Επίκουρος Καθηγητής Β' Πρ. Χειρουργικής Κλινικής Α.Π.Θ., ΓΝΘ 
“ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ”

Περτσικάπα Μαριάνθη, Ειδικευόμενη Αναισθησιολόγίας, Κλινική Αναισθησιολογίας και 
Εντατικής Θεραπείας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, ERC Instructor 

Πετούσης Σταμάτιος, Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Α.Π.Θ

Ποτούπνης Μιχαήλ, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, 
Αν. Δντης Γ’ Ορθοπαιδικής Κλινικής
ΑΠΘ – Γ.Ν.Παπαγεωργίου 

Σαββίδης Μιχαήλ, Ειδικευόμενος Β’ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής ΑΠΘ

Σαραφίδης Παντελής, Αναπληρωτής Καθηγητής Νεφρολογίας, Α’ Νεφρολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Ιπποκράτειο

Σαχουλίδου Άννα, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Β’ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής 
ΑΠΘ

Σταυρόπουλος Κωνσταντίνος, Παθολόγος, Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ,
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Β' ΠΠ, ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Γ.Ν.Θ.

Σφέτσιος Αναστάσιος, Register Paramedic, ERC Instructor, NAEMT Instructor 

Τζήκας Ευριπίδης, Ειδικευόμενος  Νευρολογίας, Γ΄ Νευρολογική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. "Γ. 
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ’’
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Ευρετήριο Ομιλητών

Τζήκας Στέργιος, Αν. Καθηγητής Καρδιολογίας, Γ’ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ Γ.Ν.Θ. 
“Ιπποκράτειο"

Τοπάλης Χρήστος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Πανεπιστημιακός Υπότροφος, 
Γ΄Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Νοσοκομείο “Παπαγεωργίου”

Τσαβούσογλου Χαλήλ, Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γ’  Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.
Ν.Θ. “Ιπποκράτειο"

Τσιτσόπουλος Παρμενίων, Αναπληρωτής Καθηγητής Νευροχειρουργικής, Β 
Νευροχειρουργική Κλινική ΑΠΘ

Τσουλφάς Γεώργιος, Καθηγητής Χειρουργικής Μεταµοσχεύσεων Α.Π.Θ., Διευθυντής 
Χειρουργικής Κλινικής Μεταµοσχεύσεων Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Φιλίππου Ιωάννα, Ειδικευόμενη Πνευμονολογίας, Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ
Φορτούνης Κωνσταντίνος, Χειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΘ 
Παπαγεωργίου, ERC Instructor, NAEMT Instructor

Φυντανίδου Βαρβάρα, Αναισθησιολόγος - Επειγοντολόγος, Αν. Καθηγήτρια Ιατρικής 
ΑΠΘ, Διευθύντρια Κλινικής Επείγουσας Ιατρικής ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, ERC Instructor, 
NAEMT Instructor

Χρυσογονίδης Ιωάννης, Επίκουρος Καθηγητής Ακτινοδιαγνωστικής ΑΠΘ
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Ευχαριστίες
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Θα θέλαμε να ευχαριστήσουμε από καρδιάς τον Καθηγητή κ. 
Κυριάκο Αναστασιάδη, τον Καθηγητή κ. Αστέριο Καραγιάννη,  τον 
Αν. Καθηγητή κ. Μιχαήλ Ποτούπνη, την Αν. Καθηγήτρια κα Ευθυμία 
Βλαχάκη και τον Επίκουρο Καθηγητή κ. Σταμάτιο Πετούση για την 
έμπρακτη και καταλυτική τους στήριξη στην υλοποίηση του φετινού 
σεμιναρίου παρά τις όποιες δυσκολίες. Επίσης, ευχαριστούμε 
θερμά τον Πρόεδρο του Δ.Σ. του ΚΕ.Δ.Ε.Α. Α.Π.Θ. και τον Πρόεδρο 
του Δ.Σ. ΓΝΘ Παπαγεωργίου για την ευγενική τους προσφορά να 
παραχωρηθεί ο συνεδριακός χώρος του κτιρίου ΚΕ.Δ.Ε.Α. και του 
Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών του ΓΝΘ Παπαγεωργίου 
αντίστοιχα στους φοιτητές ιατρικής για εκπαιδευτικούς σκοπούς. 
Θεμελιώδους αξίας για εμάς ήταν και η συμβολή της κα Βαρβάρας 
Φυντανίδου και του κ. Κωνσταντίνου Φορτούνη μαζί με όλη την 
ομάδα των των μελών της Ελληνικής Εταιρείας Επείγουσας 
Προνοσοκομειακής Φροντίδας και γι’ αυτό τους οφείλουμε ένα 
μεγάλο ευχαριστώ. Τέλος, το σεμινάριο αυτό δε θα μπορούσε να 
είχε γίνει πράξη χωρίς τη συμβολή όλων των καθηγητών μας και 
εκπαιδευτών που έλαβαν μέρος, οι οποίοι είναι πάντοτε πρόθυμοι 
να εμφυσήσουν τη γνώση και εμπειρία τους, και φυσικά όλους 
εσάς που μας τιμήσατε με τη συμμετοχή σας.

Ευχαριστίες 

Ελληνική Εταιρεία Επείγουσας 
Προνοσοκομειακής Φροντίδας
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Χορηγοί

Η Οργανωτική Επιτροπή του Σεμιναρίου ευχαριστεί θερμά τους  
παρακάτω για τη συμβολή τους στη διοργάνωσή του.
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